Sprawozdanie z działalności 

Uczniowskiego Klubu Sportowego „SP7” Łódź za rok 2016


Głównym celem działalności Klubu jest organizacja szkolenia sportowego 
w zakresie gimnastyki sportowej żeńskiej i męskiej, które realizuje poprzez systematyczne prowadzenie treningów w poszczególnych grupach wiekowych. W tym celu została zatrudniona wykwalifikowana kadra trenerska oraz wynajmowana jest specjalistyczna sala do uprawiania danej dyscypliny sportu znajdująca się przy ulicy Karpackiej 61 w Łodzi. 

1. Klub realizuje swoje zadania statutowe we współdziałaniu z: 

· Urzędem Miasta Łodzi Wydziałem Sportu – udział w konkursach ofert na uzyskanie dotacji na wspieranie szkolenia sportowego, dotacji na organizacje imprez sportowo-rekreacyjnych oraz nagród lub stypendia dla zawodników osiągających wysokie wyniki sportowe. 

     W roku 2016 Klub otrzymał dotację w konkursach: 

· Wspieranie szkolenia sportowego (główna dotacja klubowa): oferta I – VI  oraz oferta VII – XII 

Wysokość dotacji jest uzależniona od ilości punktów, jakie Klub wypracował w roku poprzedzającym rok rozliczeniowy podczas startów na MMM (młodzik), OOM (junior młodszy) oraz IMP (junior) 

Rok 2012 – 43,5 pkt

Rok 2013 – 43 pkt

Rok 2014 – 25 pkt

Rok 2015 – 76 pkt

Rok 2016 – 55 pkt
Szczegółowa systematyka punktów SSM z ostatnich trzech lat w załączniku nr 1.
· Organizacja imprez sportowo – rekreacyjnych: oferta na organizacje XXVIII Zawodów w gimnastyce sportowej „Mikołajki 2016”. Aby pozyskać środki Klub złożył ofertę z zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2016 rok - Łódź Sportowa - organizacja imprez sportowo - rekreacyjnych .

· Łódzką Federacją Sportu – uzyskanie dofinansowania (umowa ŁFS z Województwem Łódzkim) z „Programu interdyscyplinarnego szkolenia i współzawodnictwa młodzieży uzdolnionej sportowo z Województwa Łódzkiego, realizowany w ramach ogólnopolskiego systemu sportu młodzieżowego (SSM)” na: szkolenie sportowe Kadry Wojewódzkiej Młodzika (trener koordynator Agnieszka Rembowska) i Kadry Wojewódzkiej Juniora Młodszego (trener koordynator Tomasz Rembowski); organizacja i udział we współzawodnictwie sportowym prowadzonym przez Okręgowe Związki Sportowe.
Ilość przyznanych miejsc w KWM jest zależna od osiągniętych wyników w roku poprzedzającym dany rok rozliczeniowy. Wysokość przyznanych środków jest zależna od budżetu miasta.
· Urzędem Marszałkowskim – złożone zostały wnioski o nagrody dla zawodników: Macieja Jakubowskiego, Łukasza Wodzińskiego i Michała Bobera  oraz wnioski dla trenerów: Jacka Włuki i Tomasza Rembowskiego. Wyniki konkursu – wnioski zostały rozpatrzone pozytywnie. 

· Polskim Związkiem Gimnastycznym;

· Szkołą Podstawową nr 7 im. Orląt Lwowskich w Łodzi

2. W roku 2016 Uczniowski Klub Sportowy „SP7” był organizatorem zawodów ogólnopolskich XXVIII ZAWODY W GIMNASTYCE SPORTOWEJ DZIEWCZĄT I  CHŁOPCÓW  „MIKOŁAJKI 2016”  9 -10.12.2016. 
W tym roku zawody Mikołajkowe odbywały się w formie dwudniowych zawodów.  Zawody „Mikołajeczki” (9 grudnia) odbyły się dla klas I – III  podczas których mogliśmy zobaczyć profesjonalny występ zawodników i zawodniczek UKS „SP7”. W tym dniu dzieci ze Szkoły Podstawowej nr 7 im. Orląt Lwowskich w Łodzi przychodziły oglądać zmagania naszych sportowców. 

W drugim dniu zawodów chłopcy startowali na poziomie klasy III sportowej rywalizując z zawodnikami z AZS AWF Kraków i Korony Kraków. Natomiast nasze zawodniczki konkurowały w poszczególnych kategoriach III, II II elite. Dla nich, zawody były sprawdzianem nabytych umiejętności gimnastycznych na poszczególnych przyrządach. Zawody organizowane pod patronatem Prezydent Miasta Łodzi Pani Hanna Zdanowska. Natomiast patronem medialnym byli RADIO ŁÓDŹ oraz TVP 3 ŁÓDŹ. Pozyskano gadżety z Urzędu Miasta Łodzi Wydział Sportu oraz PGE.
3. Nasi zawodnicy/czki byli uczestnikami zawodów:
a. Kontrolne Kadry juniorek i seniorek (12.03.2016 Zabrze) 
        Malwina Plak zajęła VII miejsce.( trener A. Rembowska)
b. Kontrolne Kadry II Edycja Pucharu V-ce Prezesa PZG i Turniej Młodości (15 -17.04.2016 Kraków) 
 
klasa I sportowa (19 zaw)

VII miejsce Maliwna Plak (trener A. Rembowska)
IX miejsce Zosia Jóźwiak (trener A. Rembowska)

klasa II elite (35 zaw)

21 miesjce Martyna Kopczyńska (trener A. Rembowska)
29 miejsce Zuzia Zielonka (trener A. Rembowska)

klasa II sportowa (59 zaw) 

27 miejsce Weronika Cieślak (trener K. Woźniak)
29 miejsce Oliwa Woźniak (trener A. Rembowska)
32 miesjce Zuzia Rembowska  (trener A. Rembowska)
34 miejsce Natalia Wrzesińska  (trener K. Woźniak)
44 miejsce Zuzia Boruch  (trener A. Rembowska)
50 miejsce Ola Ostrowska  (trener K. Woźniak)
53 miejsce Gabrysia Graczyk (trener K. Woźniak)
55 miejsce Natalia Skowrońska (trener K. Woźniak)
57 miejsce Weronika Barys  (trener K. Woźniak)
58 miejsce Kaja Peska (trener K. Woźniak)
c. Indywidualne Mistrzostw Polski 28.04 -01.05 Zabrze 
 
Wyniki:
                              Łukasz Wodziński IV miejsce w finale na skoku 
                              Eryk Wyrostek VII miejsce w finale na koniu z łękami  
        Maciej Jakubowski - VIII miejsce w finale na koniu z łękami  
        Zosia Jóźwiak   - 18  miejsce w wieloboju 
        Malwina Plak - 14 miejsce w wieloboju  
         Podczas tych zawodów uzyskaliśmy  11  pkt

         trener: Agnieszka Rembowska – 1  pkt

                     zawodniczka – Malwina Plak – 1 pkt

        trener Jacek Włuka – 8 pkt

                   zawodnik Łukasz Wodziński – 8 pkt

         trener Tomasz Rembowski – 2 pkt
                     zawodnik Eryk Wyrostek – 2 pkt
 

d. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików (15 -18.06.2016 Kraków) 
                    Marcela Rembowskiego -  srebrny medal wielobój, złoty medal w finale na ćwiczeniach 

                                                                 wolnych, złoty medal na drążku, kwalifikacja na Małą Olimpiadę
                    Bartek Kostrzewski - IV miejsce wielobój, złoty medal w finale na podporach,  kwalifikacja na 
                                                         Małą  Olimpiadę
                   Jakub  Bederski  XI miejsce wielobój, kwalifikacja na Małą Olimpiadę
                    Tymon Bosek – srebrny medal na skoku,  srebrny medal w finale na ćwiczeniach wolnych
     Podczas tych zawodów uzyskaliśmy 19 pkt

     Trener: Tomasz Rembowski 9 pkt

                  zawodnicy: Tymon Bosek – 4 pkt
                                  Jakub Bederski – 2 pkt

                                  Paweł Smus – 1 pkt

                                  Eryk Banasiak – 1 pkt

                                  Dawid Górecki – 1 pkt

     Trener Jacek Włuka – 10  pkt

                  zawodnicy: Kostrzewski Bartek – 4 pkt

                                      Rembowski Marcel – 6 pkt

e. Eliminacje do Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży (22.05.2016 Zabrze) dwie zawodniczki uzyskały kwalifikacje – Martyna Kopczyńska (klasa II elite) i Zuzanna Boruch (klasa II )
f. Eliminacje  do Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży  juniorów młodszych - dwóch zawodników uzyskało kwalifikacje Szymon Dałek i Michał Bober  (15 -04.06.2016  Nysa)

g. Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży (24-27.06 Olsztyn) Michał Bober zdobył dwa brązowe medale w finale na drążku oraz skoku.
        Podczas tych zawodów uzyskaliśmy 15  pkt
           trener: Tomasz Rembowski pkt

                       zawodnik: Michał Bober – 12 pkt

           trener: Agnieszka Rembowska –  pkt

                       zawodniczka – Zuzanna Boruch  – 1 pkt


                                          Kopczyńska Martyna – 2 pkt

h. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodziczek (10 -12.06.2016  Kraków ) – 7 medali
Klasa młodzieżowa
Natalia Wawrzyniak - brązowa medalistka z wieloboju i złota medalistka w finale na skoku, 
                                       kwalifikacja na Małą Olimpiadę

Malwina Jurek - wywalczyła srebrny medal w finale na poręczach, kwalifikacja na Małą 
                              Olimpiadę

Ania Banaszkiewicz - brązowa medalistka w finale na poręczach. 

Zuzia Wełna - kwalifikacja na Małą Olimpiadę

Klasa III sportowa

Kinga Skrzypiec wywalczyła V miejsce w wieloboju oraz złoty medal w finale na skoku i złoty  

                             medal w finale na równoważni, 

Weronika Smęda zajęła VII miejsce w wieloboju oraz zdobyła brązowy medal na równoważni,
Podczas tych zawodów uzyskaliśmy 10 pkt
  trener: Agnieszka Rembowska –  10 pkt

               zawodniczka – Natalia Wawrzyniak – 4 pkt

                                        Zuzanna Wełna – 1 pkt

                                        Anna Banaszkiewicz – 2 pkt

                                        Malwina Jurek – 3 pkt 

i. „Mała  Olimpiada  2016” ( 7-9.10.2016 Szczecin) 
ZAWODNICY 
Marcel Rembowski  IV miejsce, finał na skoku V miejsce , finał na drążku IV miejsce
Bartek Kostrzewski VII miejsce, złoty medal na ćwiczeniach wolnych oraz V miejsce na drążku

ZAWODNICZKI

Natalia Wawrzyniak 23 miejsce, 

Zuzanna Wełna 30 miejsce, 

Malwina Jurek 32 miejsce, 

Ania Banaszkiewicz 33 miejsce.
j. Drużynowy Puchar Polski (25-26.11.2015 Nysa) nasze zawodniczki zajęły: w klasie młodzieżowej X miejsce

            ŁĄCZNA ILOŚC PUNKTÓW UZYSKANYCH W ROKU 2016 – 55 pkt.

4. Organizacja obozu sportowego. Zawodnicy i zawodniczki byli uczestnikami obozu ogólnorozwojowego w Ostrowie w ośrodku nad morzem GIMOstrowo w terminie 19 -28.08.2016 (ilość osób 37 + 4 trenerów). 
5. W trakcie całego roku Zarząd starał się realizować na bieżąco wnioski, które były uchwalone podczas ostatniego Walnego Zebrania Członków w 2016 roku:

· Celem upowszechniania i promowania gimnastyki sportowej oraz samych zawodników Uczniowski Klub Sportowy „SP7” podjął następujące działania:
· wszystkie wyniki osiągnięte przez zawodników (uczniów) są  wywieszane na tablicy, stronie Klubu oraz FB;
· osiągnięte wyniki w danym roku startowym zawodnicy/czki otrzymali nagrody książkowe podczas apelu zakończenia roku szkolnego i podczas zawodów Mikołajkowych;
· organizacja pokazów gimnastycznych – pokaz gimnastyczny podczas II Dnia Otwartego Gimnastyki Sportowej organizowanego przez firmę „Regimis” oraz MOSiR (7.05.2016); mogliśmy pokazać się podczas imprezy organizowanej z okazji Miejskiego Dnia Dziecka ( 28.05.2016)
· Zwiększenie obszaru naboru celem pozyskiwania dzieci z większymi umiejętnościami gimnastycznymi – Klub wykonał podział Miejskich Przedszkoli na czterech trenerów, przez, co mogliśmy zwiększyć obszar wykonywania naboru do klasy sportowej. Nabór został zrobiony w 29 Miejskich Przedszkolach.

· Współpraca z rodzicami – trenerzy przez cały rok szkolny są w stałym kontakcie z rodzicami dzięki czemu mogą przekazywać ważne informacje dotyczące ich dzieci oraz samego szkolenia (dziennik Librus, zebrania w szkole oraz spotkania ukierunkowane. (indywidualne)
6. Kontynuujemy współpracę z Miejskim Szkolnym Związkiem Sportowym. Dzięki temu, że jesteśmy członkami MSZS możemy starać się za ich pośrednictwem o odpis 1 % z podatku. Dzięki tym środkom możemy dofinansować wyjazdy na zawody, zawody Mikołajkowe oraz zakupić stroje dla trenerów.
7. Dodatkowym aspektem funkcjonowania Klubu jest wychowanie dzieci przez sport, umacnianie charakteru, wdrażanie zdrowej rywalizacji i zasady „fair play”. Cele te zostały osiągnięte poprzez pełne i czynne zaangażowanie Zarządu Klubu, trenerów, nauczycieli, rodziców oraz samych zawodników. Celem polepszenia systemu szkolenia sportowego odbywają się spotkanie trenerów na, których omówione są bieżące informacje. 

Plan pracy i założenia programowe na rok 2017:

· systematyczna organizacja szkolenia sportowego dziewcząt 
i chłopców w zakresie gimnastyki sportowej (udział w konkursach organizowanych przez UMŁ Wydział Sportu, Urząd Marszałkowski) - szukanie dodatkowych środków na szkolenie sportowe spoza budżetu Miasta; 

· przygotowanie i udział dziewcząt i chłopców w zawodach według kalendarza klubowego oraz Polskiego Związku Gimnastycznego na rok 2017,
· organizacja Międzywojewódzkich Mistrzostw Młodzików i Młodziczek 2-4.06.2017
· organizacja cyklicznych Zawodów Gimnastycznych „Mikołajki 2017” (8 -9.12.2017) – pozyskiwanie sponsorów, zaangażowanie rodziców;

· współpraca z ŁFS w ramach KWM i KWJm– utrzymanie ilości miejsc (co wiąże się z wysokimi miejscami na zawodach),

· organizacja obozu ogólnorozwojowego w II połowie sierpnia 2017 r.

· kontynuacja działań wynikających z funkcjonowania Klubu (badania, ubezpieczenia, przedłużenia licencji zawodnikom i trenerom, opłaty składek członkowskich PZG, ŁFS i MSZS).
· rozszerzenie rejonu naboru do klasy I sportowej; 
· akcji pozyskiwania 1 % z podatku dla Uczniowskiego Klubu Sportowego „SP7” za pośrednictwem MSZS na terenie Szkoły Podstawowej nr 7 im. Orląt Lwowskich w Łodzi.
· upowszechnianie i promocja gimnastyki sportowej na terenie Łodzi poprzez organizowanie różnorodnych akcji 
